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Meta de la Linea de accion:

Continuar con la implementacioén del programa integral
de atencion para pacientes en situacion de
antiagregacion y anticoagulacion.

Ejecucion:

Encuentros mensuales con la poblacion del programa
para formacion en temas de interés.
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Almacenamiento de
2710312025 edicamanios

Carlos Adrian Gutierrez
Naranjo

Se inicia tema con datos historicos, se habla sobre pautas importantes en el alamacenamiento de
los medicamentos. alejados de la h dad y fuentes de calor, separados de fuente de
contaminacion, siempre identificarlos, el lugar debe ser oscuro, seco y fresco, guardarlos en una
caja plastica con tapa, no todos los jarabes o suspensiones se deben de refrigerar (leer folleto o
el envase) estos deben guradarse en forma vertical y bien cerrados, no deben guardarse en el
automovil, evitarlos dejar en el bafio. Se procede a brindar informacion sobre los cuidados que se
deben tener con los medicamentos. seguir al pie las indicaciones y posologia, solo guardar
estrictamente los necesarios, verificar estado de conservacion y fecha de vencimiento, respetar
horarios y precuaciones de ingesta o aplicacion, mantenerlos alejados de los nifios pequefios, no
usar medicamentos provenientes de envases sin eliqueta o con etiquetas en idiomas que no
comprenda y se finaliza con la explicacion en el venci de los medic porque se
vencen, consideraciones comerciales, se vuelven toxicos con el tiempo?, se pueden aplicar
despues de vencidos?, se resuelven inquietudes. D de terminada la charla se envia
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Historia de los
28/04/2025  medicamentos
anticoagulantes

Dr. Santiago Valenda
Uribe

Se inicia tema con datos historicos de medicos que descubrieron los trombos hacia el siglo XVIIl |
principios activos de plantas medicinales que tenian efectos anticoagulantes En el afio 1916 se
dio paso a los experimentos con animales y el Dr. Jay Mclean descubre la heparina. En 1920 en
los EEUU y Canada se descubre el trebol dulce con el cual empezaron a morir vacas por los
sangrados que les ocasionaba esta planta En 1930 EI Dr Paul Link descubre el Dicumarol el
equivalente a la warfarina, la cual en su momemo fue veneno para ratas. Dr Henrik Dam
descubre la vil K (K lati itamin) y se realiza la sintesis de esta Se da la primera
marca de warfarina como el cumadin el cual no volvio a producir el laboratorio. En el afio 1950 se
aplica por primera vez vitamina K como antidoto ante un gesto suicida de un soldado quien tomo
500 mg de warfarina. En los afios 70 se define dosis ajustadas de |la warfarina. En 1983 se
establece el INR (rango normalizado intercionalizado) como medida de monitorizacion de la
cascada de anticoagulacion. En 2008 se da paso a los anticoagulantes de nueva generacion
como lo son el dabig . apixaban y rivar . que son mas suaves y seguros. Se nombra
las siguientes as: - No subesti sustancias “naturales”, - origen natural de los
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Derechos y Deberes Confa

salud: Lo que Todos

Debemos Saber

Este programa tiene como fin Incorporar y promover los derechos y deberes de
los usuarios al modelo de atencidn en salud como parte de la propuesta de valor
CONFA, cumpliendo con los lineamientos de 1a atencion centrada en el paciente,
garantizando un trato digno, con respeto y en procura de su satisfaccién con el

servico

Confa

Contigo, con todo

Vigilado Supersubsidio I




Confa

Contigo, con todo

Vigilado Supersubsidio 4G



