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Queremos facilitarte la vida
cuando mas lo necesitas.
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Meta de la Linea de accion:

PROPICIAR ESPACIOS EDUCATIVOS CON LA POBLACION DE
MADRES GESTANTES CON EL FIN DE ENTREGAR HERRAMIENTAS
DE VALOR PARA EL CUIDADO OPORTUNO DE SU ESTADO DE
SALUD

Ejecucion:

Durante el ano 2020 se ejecutan 10 encuentros con el grupo de
gestantes, donde se vieron impactadas 129 futuras mamas.
Algunos de los temas abordados fueron controles prenatales,
cambios fisicos, habitos de vida saludable durante el embarazo,4
parto y lactancia materna, entre otros.
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MIAMIANS
CONSENTEDEYS

Fecha:
Hora:
Direccion:

UN ESPACIO PARA TODAS

Confa

Quieres tener unha experiencia maravillosa de
como conectarte a bravés de los sentidos con
tu bebe expresarte todo bu amor y Lo mucho
ue Lo anhelas esta es tu oportunidad te
thvitamos ol taller interactivos de
estimulocion intrauterina en casa no te Lo

pi.erdas!

Los materiales que necesitaremos son;

1. Una bolsa negra mediana 6 toalla oscura
azul- negra.

2. Crema de manos 6 aceite de almendras.

3. Azdcar 4 cucharadas en un pocillo o

plato.
4. Papel celofan o papel seda de colores,
primarios amarillo, azul y rojo
5. Sonajero, cascabel, maraca, pandereta, 0
cualquier instrumento musical que
tengan en casa.
Una manta pequena
Una Linterna
Una esponja de lavar platos nueva.
Un trozo de cartulina de color claro,
marcador o colores negro y rojo, tijeras.
10. Dos vasos desechables, hilo grueso, lana,
pita y palillos de dientes.
1, Leer o recordar el cuento de caperucita  Maria Yuliana Gémez Lopez
roja. Psicéloga IPS Confa Salud
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